
【日帰り・宿泊ドック共通のオプション検査】 

喀痰細胞診 

（容器をお送りします） 
3,140 円 

痰に含まれる成分や細胞を顕微鏡で観察し、がん細胞が含まれていないか

を調べます。肺がんは、痰の中にがん細胞が排出されることがあり、肺が

ん診断検査のひとつとして行われます。１回の検査では、十分に細胞が採

取されないこともあるため、専用の容器に３日間連続で痰を採取していた

だきます。 

ヘリコバクター・ピロリ 

（血液検査） 
880 円 

ピロリ菌は胃の粘膜に生息し、胃・十二指腸潰瘍や胃癌等の原因になると

言われる細菌です。血液中の抗体価を調べることで、ピロリ菌に感染した

かどうかを判別する検査です。 

腫瘍マーカー（CA19-9） 

（血液検査） 
2,200 円 

主に消化器系のがんなどの診断に、腫瘍マーカーとして、補助的に用いま

す。 

腫瘍マーカー（AFP） 

（血液検査） 
2,200 円 肝臓がんなどの診断に、腫瘍マーカーとして、補助的に用います。 

腫瘍マーカー（PSA） 

（血液検査） 
1,980 円 

前立腺がんの診断、健診で補助的に用います。当院の人間ドックでは  

55 歳以上の男性の検査項目（血液検査）になっています。 

骨粗しょう症 

（Ｘ線骨密度測定） 
3,960 円 

骨に含まれるミネラル（カルシウム他）の量を測定する検査です。骨粗し

ょう症の早期発見が可能となります。当院では主に腰の骨量を測定して判

断しています。 

マイクロアレイ血液検査 

（血液検査） 
61,810 円 

※検査ご希望の方は、事前にご予約をお願いいたします。 

※検査結果がでるまでに１ヶ月かかる場合がありますので、ご了承くださ

い。 

この血液検査は、血液を調べることで消化器系の“がん”（胃癌、大腸癌、

膵臓癌、胆道癌）に罹患しているかどうかを判別できるもので、金沢大学

附属病院消化器内科の金子教授らが 2007 年より臨床試験を開始（当院も

臨床試験・研究に参加）し、実用化されたものです。 

「マイクロアレイ血液検査」は、血液ががんに反応することを遺伝子レベ

ルで測定するという最新の先端医学を用いており、消化器系がんの早期発

見に安全で感度の高い検査です。人間ドック受診の際には是非ご検討くだ

さい。 

■「マイクロアレイ血液検査」の特徴 

・消化器系がんの存在を、90%以上という高い感度で感知することができ

ます。また、「がんがない」ことも 90％以上の精度で正確に調べることが

できます。 

・検査に必要なのは 5cc の採血だけです。 

・X 線の被爆も、特別な薬剤の投与も必要ない安全な検査方法です。 

ＨＰＶ（ヒトパピローマウイルス）検査 

（細胞診、ハイブリッドキャプチ

ャーⅡ法） 

 

5,610 円 

子宮頸がんは、子宮頚部粘膜にハイリスク型ヒトパピローマウィルス（Ｈ

ＰＶ）が長期的に持続感染することにより発症することがわかってきまし

た。この検査はウィルスの型を特定し、将来の癌化の危険性を予測し、そ

の後の経過観察や治療の参考とするために行われ、細胞診検査と同時に実

施ができます。ＨＰＶに関しては、子宮頚部細胞診が正常（異常なし）で、

ハイリスクＨＰＶが陰性であれば３年後のフォローでよいとされていま

す。 



【宿泊ドックのみのオプション検査】 

簡易睡眠時無呼吸検査 

（生理検査） 
8,800 円 

睡眠中に 10 秒以上の無呼吸（口・鼻の空気の流れが停止する状態）が１

時間あたり５回以上認められるものを『睡眠時無呼吸症候群（SAS）』と

いいます。この検査は、２つのセンサーを装着して１晩寝ていただき、睡

眠時の無呼吸の有無を調べるものです。 

トレッドミル負荷心電図 

（生理検査） 
7,700 円 

心電図と血圧を測定しながら、動くベルトコンベアーの上を歩いていただ

く運動負荷検査です。段階的にベルトコンベアーの速度と傾斜を上げて脈

拍を上昇させ、心臓に負荷をかけます。歩行中の症状や心電図・血圧の変

化を確認し、安静時にはわからない狭心症や不整脈などの診断を行いま

す。歩行時間は個人差がありますが 5～10 分程度です。 

CT 内臓脂肪測定検査 

 

 

3,300 円 

CT 装置を使用し、メタボリックシンドロームの基準となる内臓脂肪面積

を測定する検査です。体脂肪には「内臓脂肪」と「皮下脂肪」があります。

「内臓脂肪」が増えすぎると、高血圧症、糖尿病、動脈硬化などの生活習

慣病を引き起こしやすくなります。体格指数（BMI）が正常範囲でも内臓

脂肪面積が 100 ㎠超える「隠れ肥満」の場合もあります。ご自分の内臓脂

肪を直接確認してみてください。 

 

【日帰り B ドックのみのオプション検査】 

腫瘍マーカー（CEA） 

（血液検査） 
2,200 円 

主に消化器系にがんなどの診断に、腫瘍マーカーとして補助的に用いま

す。 

 


