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２０２３年４月から当院に赴任し、放射線室

長として１年を過ごしました。本年度より地

域連携室副室長に着任し、現在は村井地域連

携室長を始め看護師、社会福祉士、事務職員

の方々から多くの業務を学びながら、放射線

室としてどのように貢献できるか考えており

ます。 

 今回、ご案内しますのは検査のｗｅｂ予約

です。インターネットを通して、ＣＴ・ＭＲ

Ｉの検査を２４時間予約可能なシステムで

す。自院に検査機器があるような感覚で、ご

利用いただけるよう計画しています。現在は

試作段階であり、数名のかかりつけ医の先生方に利用していただいております。これまでの紹

介と異なる点やインターネットならではの問題点などを抽出、議論し、適宜修正を加えていま

す。本システムは金沢市の電子申請サービスを使用しておりますが、同サービスが本年７月か

ら１０月にかけ新装する予定となっています。試作中の検査予約システムもそれに合わせた対

応を行っており、今しばらくお待ちください。より良いシス

テムをかかりつけ医の先生方にお届けできればと考えていま

すが、これまで通り地域連携室への連絡を介した連携も継続

していきます。特に当日や翌日などお急ぎの際には、電話連

絡にて迅速に対応しますのでご安心ください。 

放射線室の案内となりましたが、もちろん当院には各専門領

域があり、引き続き各診療科にご紹介いただけましたら幸い

です。その際、少なからず画像検査を行うことがありますの

で、画像から得られた所見を通して、微力ながら患者様の診

療を支えられたらと思っております。至らぬ点は多々あるか

と存じますが、かかりつけ医の諸先生方ならびに医療スタッ

フの方々に少しでもお役に立てるよう精進して参りますの

で、今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 
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《地域連携副室長の挨拶》 

地域連携副室長 兼 放射線科長  小坂 康夫 
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本年 5 月より、FAX による心電図相談を行ってま

す。いくつかの症例での相談がありましたが、まだ

まだ、当初の予定ほど浸透しておりません。登録医

の先生方にはぜひご利用いただきたいので、改めて

ご案内させていただきます。この心電図相談はまっ

たく敷居は高くないので、どんな心電図でも相談し

ていただければありがたいと思います。 

近年、循環器診療においては、心不全のステージ

が進行していない状態、前心不全状態（Pre heart 

failure）からの治療の有用性が強く推奨されていま

す。大変難しいのですが、呼吸困難や浮腫が出現す

る前に、心臓の器質的または機能的障害が存在する

ことを的確に診断することが重要となってきます。

最終的には、心筋バイオマーカー（BNP やトロポニ

ン I など）、心エコーや心臓カテーテルが必要とな

ってきますが、当院では、心電図でのスクリーニン

グの重要性に着目しています。心電図には、虚血、電導障害、左室肥大や弁膜症による異常が

反映されることが多々あります。 

普段からの、１枚１枚の心電図だけでなく経時的な変化でも、見つけ出すことができますの

で、是非、一度、ご連絡いただければ幸いです。FAX 送信は、ペーパレスの時代においては、

繁雑です。現在、心電図のデジタル化送信を進行中でありますので、開始となりましたら再度

ご連絡させていただきます。 

それでは、ちょっと聞いてみたいくらいの気持ちで FAX してくださってよろしいのでお願い

いたします。 

 

 

 

地域連携室ＦＡＸ番号：０７６－２４５－２６９３ 

  

《心電図お助けします！》 
地域連携室長 兼 副院長 村井 久純 
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このたび金沢市四十万で皮膚科クリニックを開院しました伊川で

す。私は、２００２年に金沢大学を卒業し、その後は主に金沢大

学附属病院や金沢赤十字病院などで勤務しておりましたので、金

沢市立病院や関連施設の皆様には地域医療を通してお世話になっ

た方も多いかと存じます。今年５月に開業したばかりでまだまだ

慣れない毎日ですが、赤ちゃんから１００歳近くの患者さんまで

幅広い年齢の患者さんが受診してくださり、新しいご縁に感謝していま

す。 

皮膚・毛髪・爪などのお困りごとがありましたら、お気軽にご相談くだ

さい。今後は少しでも地域医療に貢献できるよう頑張りたいと思いま

す。どうぞよろしくお願い致します。 

            いかわ皮膚科クリニック 伊川友香 

 

2024 年 5 月、西金沢の地に「きのした内科・循環器内科クリ

ニック」を開業致しました。卒後 16 年目の木下 正樹と申し

ます。開業して 2 ヶ月程度経過しました。これまで、金沢大学

病院、富山県立中央病院、金沢有松病院などで勤務してきまし

た。開業すると今まで当たり前のように撮影していた CTや MRI をオーダーすることができなくなり、

一抹の不安を感じておりました。しかし、先日、CT 検査を金沢市立病院に画像検査依頼したところ、30

分程度ですぐに終了し、患者様がすぐ終わったと喜んで帰ってきました。非常に助かっております。さ

て、当院では循環器内科医療はもちろんのこと、幅広い内科疾患に対して、「かかりつけ医」として、

地域に信頼されるクリニックを目指しております。循環器内科としては、心臓エコー、胸部Ｘｐ、負荷

心電図などを軸に、心不全、虚血性心疾患、不整脈などの様々な循環器疾患の早期発見に努め、病院の

先生方からの紹介での慢性期外来フォローもさせていただきたいと存じます。また、心臓病、肺疾患の

リスク管理の一環として、「禁煙外来」、「睡眠時無呼吸外来」もしております。また、これまで循環器

内科医としては比較的多くの糖尿病患者様を診てきた経験があります。生活習慣病を含めた患者様のリ

スク管理、健康管理にも力を入れており、HbA1c の迅速検査も院内で可能になっております。さらに、

感染症に対しても、発熱外来の専門室を設け、昨今の COVID-19 流行期にも率先して検査・治療できる

ような体制を整えております。患者様は様々な社会的背景をお持ちの方が多く、多数の問題を抱えてお

ります。当院の使命としては、患者様を直接治療することはもちろんのこと、医療の「道しるべ」とな

るべく、必要な時期に専門病院への紹介をさせていただき、金沢市の医療の歯車の一部となることが出

来るよう日々、勉強、精進する次第です。 

                         きのした内科・循環器内科クリニック 木下 正樹 

いかわ皮膚科クリニック 

《新規登録医のご紹介》 

きのした内科・循環器内科クリニック 
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 コロナ禍で中止していたまちなかサロンを、４年ぶりに再開しました。記念すべき第１回の

まちなかサロンは、６月２１日に事業管理者の髙田医師が「健康な生活を楽しく送ろう」をテ

ーマに講演しました。食事と肥満の考え方や、サルコペニアの簡易指標となっている指輪っか

テストなども行い、「どんどん太りましょう！」や「一番良いのは小太り！」など、悪意のある

マスコミに切り取られるとヤバいのでは！？とヒヤリとする場面もありながら、それでも参加

者との距離感が非常に近いからこそ許される髙田節全開の内容で、参加した地域の６０名以上

の方からは時折笑い声がこぼれるなど、アットホームな雰囲気で行われました。 

 第２回は７月５日、「子宮頸がんは予防できます」というテーマで産婦人科の金谷医師が担当

し、ワクチン接種と検診の大切さを丁寧に説明されていました。ＨＰＶワクチンのキャッチア

ップ接種に因んだもので、若年世代の方の参加も見られ、大変うれしい限りでした。 

これからも地域の皆様の集いの場となるよう、まちなかサロンを盛り上げていきたいと思い

ます。かかりつけ医の先生や地域の医療従事者もぜひ講義を一つお願いできないでしょうか。 

お引き受けいただけるようでしたら、地域連携室までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《令和６年度開放病床委員会を開催しました》 

コロナ渦のため書面で行っていた開放病床運営委員会を３年

ぶりに対面で開催いたしました。金沢市医師会会長鍛治恭介委

員長が主催のもと、当院地域連携室長村井医師より令和５年度

における当院の開放病床利用実績を報告いたしました。コロナ

渦で共同診療を実施している病院が少ないなか、積極的に利用

を促す当院の姿勢についてご好評いただきました。 

地域の患者様が退院後も安心して再びかかりつけ医で診療を

受けられるよう、切れ目ない医療を提供して参りますので、お

気軽にご利用ください。 

《まちなかサロンを開催しました》 

金沢市立病院 地域連携室  〒921-8105 金沢市平和町３丁目７番３号 
TEL：076-245-2626 FAX：076-245-2693 https://kanazawa-municipal-hosp.com/ 


