
金沢市立病院地域連携室通信「スクラム」Vol.083    All Rights Reserved Copyright 2021 Kanazawa Municipal Hospital 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 4 月 1 日に金沢市立病院に

着任いたしました脳神経外科の中尾庸

人と申します。どうぞよろしくお願い

いたします。 

 

 当科では、脳卒中や頭部外傷、脳腫

瘍、脊椎疾患などに対応しておりま

す。特に脳卒中は、寝たきりの原因と

して最も多く、患者さんの社会復帰・

在宅復帰に向けて注力すべき分野で

す。 

 

脳卒中には、脳梗塞、脳出血、くも膜下出

血がありますが、その中でも脳梗塞は脳卒中

全体の約７割を占めます。現在、超急性期脳

梗塞に対して、血栓溶解療法と機械的血栓回

収術という再開通療法を行っております。血

栓溶解療法は、発症 4.5 時間以内の脳梗塞に

対して、t-PA（組織型プラスミノーゲン・ア

クチベータ）という薬剤で、血栓を溶かし、

詰まった血管を再開通させる治療です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

機械的血栓回収術は、カテーテル治療の 

1 つで、細いカテーテルを詰まっている血管

に誘導し、ステントと言われる金網で血栓を

からめ取ったり、吸引用のカテーテルで血栓

を吸い取ってきたり、場合によってはその二

つを組み合わせて、血管を再開通させる治療

です。いずれの治療も脳組織が障害される前

に行うことができれば、治療前に認めた言語

障害や手足の麻痺などの神経症状を改善させ

ることが可能です。 

 

 脳梗塞を含む脳卒中を発症しても、１人で

も多くの方が自宅で過ごせるよう、積極的に

治療に取り組んで参りたいと思います。これ

からも患者さんのご紹介の程、よろしくお願

い申し上げます。 
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《 着任のご挨拶 超急性期脳梗塞への再開通療法により、 

確実な在宅復帰を目指して 》 

脳神経外科 医長  中尾 庸人 
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2026 年 4 月 1 日より金沢市立病院  

麻酔科・ペインクリニック科に着任した

横溝 那々と申します。 

 

私は金沢大学附属病院で新生児から超

高齢者の多岐にわたる手術麻酔を経験

し、特に小児麻酔の研鑽を積みました。

その後 2 年間は石川県立中央病院で手術

麻酔に携わりながら、緩和医療や慢性疼

痛の診療を勉強するために、一念発起し

てペインクリニック学会専門医を取得し

ました。 

 

当院の麻酔科は、慢性疼痛や帯状疱疹後神

経痛などに対応するペインクリニックの外来

と癌性疼痛や終末期医療における緩和医療を

担っております。手術麻酔以外の分野でも力

添えができればと考えております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

麻酔科は外科系診療科と協力して、安全な

手術を遂行することが中心の仕事となります。

患者様が安心して手術を受けられるような術

前の評価と説明、術後の疼痛も考えた麻酔管

理を心がけています。 

 

金沢市立病院は「断らない救急」・「紹介患者

様の受け入れの増加」により、昨年度は麻酔科

管理の手術件数が 800 件を超えています。準

緊急での手術が増えており、予定手術も含め

た手術室の運営において麻酔科の役割が重要

となっています。手術を受ける年齢層も高齢

で、併存疾患を有する患者様も多いですが、安

全を第一優先としながら、手術室のスタッフ

と協力して緊急手術にも迅速に対応できるよ

うに頑張っています。 

 

今後も紹介患者様が安心して手術を受けら

れるように努めていきます。よろしくお願い

いたします。 

  

《 着任のご挨拶 「断らない救急」を支える迅速な麻酔管理と 

安心の手術・ペイン外来の提供 》 

麻酔科・ペインクリニック科 医長  横溝 那々 
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皮膚科 非常勤医師  川原 繁 

小児科 非常勤医師  太田 和秀 

 

 

 

 

 

2026 年 4 月から金沢市立病院皮膚科に 

勤務している川原です。 

私は今まで金沢大学付属病院、 

金沢医療センター、近畿大学、金沢赤十字病院、

ソフィアひふ科クリニックなどで皮膚科診療に 

携わってきました。主な専門分野は、 

乾癬、掌蹠膿疱症、アトピー性皮膚炎です。 

 

これら疾患の難治例に対し、近年生物学的製剤や 

分子標的薬による治療が登場し、皮膚症状と 

生活の質が著しく改善するようになりました。 

また、日光蕁麻疹や皮膚ポルフィリン症などの 

光線過敏症も私の専門領域です。 

 

以上を含めた皮膚疾患の診断や治療にお困りの場合、気軽にご紹介ください。 

私の診療日は火曜と木曜の午前です。新しく赴任した伊與部医長共々よろしくお願いいたし

ます。 

 

 

 

 

 

 

この 4 月より小児科の非常勤医師として勤務いたします 

太田和秀と申します。 

本年 3 月をもって金沢医療センターを退職いたしました。 

在職中は感染管理部長、教育研修部長などを併任して 

まいりました。退職後は、特定の組織に所属せず、 

フリーランスとして小児科診療に携わる道を選びました。 

 

私は、小児科専門医・指導医に加え、腎臓専門医・ 

指導医の資格も有しております。今後は福田隆文先生とともに、 

金沢市立病院における小児科診療に専念してまいります。 

 

小児全般、特に腎・泌尿器領域に関してお困りのことがございましたら、どうぞお気軽にご

相談ください。 

今後とも何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

《 着任のご挨拶 乾癬や掌蹠膿疱症などの難治性皮膚疾患、 
光線過敏症の専門診療 》 

《 着任のご挨拶 経験を活かし、 

専門的な小児腎、泌尿器診療を展開 》 
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《 新 任 医 師 の ご 紹 介 》 
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《 新 研 修 医 の ご 紹 介 》 
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《 新 研 修 医 の ご 紹 介 》 

 


