
臨床研究に関するお知らせ 

 

当医院は、採血結果などを臨床研究に使用しています。今回、採血結果や検査結果を

用いて研究を行いますので、患者様に新たな負担は生じません。 

 

今回の研究について 

心不全の診断に NT-proBNP と言う採血マーカーがあり、循環器病の診断・重症度評

価・予後予測に有用であることが知られています。症状が出てから採血することが多い

ですが、症状のない無症状の状態や健診レベルでの評価は十分におこなわれていません。  

そこで、今回、無症状の患者様を対象に心不全の前段階の状態の割合がいったいどの

くらいかを検討することを目的としております。 

 

研究期間 

倫理委員会承認後より 2028 年 3月まで 

 

研究の方法について 

患者様の年齢、性別、採血検査における NT-proBNP などを評価させていただきます。

その際、特定の個人を識別することができないように診療番号や氏名や住所のような個

人を特定できる情報は収集しません。なお、NT-proBNP の検査結果が基準値から外れて

いた場合には必要に応じて受診をお勧めすることがあります。 

 

最後に 

この研究は検査結果のみを用いた研究であり、本研究に参加することによる患者様の

利益不利益はありません。NT-proBNP 検査などについて患者様に新たな費用負担は生じ

ません。また、この研究でえられた結果は学会や医学雑誌に発表されることがあります。

このような場合、患者様の特定ができないように個人情報などのプライバシーが公表さ

れることは一切ありません。また、患者様は説明を読まれたうえで参加の中止を申し出

ることもできます。もし参加を中止しても以後の治療に差し支えることは一切ありませ

ん。 

参加拒否の申し出がなけれぱ、本研究に御賛同いただいたものとします。参加を希望

されない場合は下記の連絡先にご連絡ください。 

 

 

金沢市立病院 地域連携室室長兼副院長 村井 久純 

電話番号:076-245-2600 


